
Prøvetakning og oppbevaring før forsendelse 

Husk opplysninger om klinikk og prøvemateriale.  Prøven kan oppbevares i romtemp, men dersom den oppbevares over   
natt før forsendelse, anbefales kjøleskap. OBS! noen unntak for fæces. Se for øvrig vår labhåndbok:  www.labhandbok.no 

Undersøkelse Prøvemateriale Prøvetak.utstyr Remisse 
nr 

Bilde Bilde 

Generell 
bakteriologi 

Vanlig bakt, MRSA,  
 

Sekret/puss 
 

Copan transp.med 
Sort/orange kork  
 

1)  
 

Generell 
bakteriologi 

Legionella 
 

Ekspektorat 
 

Copan transp.med 
Sort kork 
 

1) 

Urin 
dyrkning 

Urin Urin Steril container 
m/ borsyre 

2) 

Sopp 
obs! prøvetaking 

Dermatofytter  PCR 
 

Hud/neglavskrap 
 

Steril container 
 

1b) 

Sopp 
obs! prøvetaking 

 

Gjær- og muggsopp Sekret/puss Copan transp.med 
Sort/orange kork 
 

1) 

Venerologi 
dyrkning 

Gr.B strep, Neisseria gonor. 
Gardnerella, gjær, trich.vagin. 

Sekret/puss Copan transp.med 
Sort/orange  kork 

1) 

Venerologi 
PCR 

Chlamydia trachomatis 
Mycoplasma genitalium 
Neisseria gonorrhoeae 
 

Urin/sekret Cobas PCR urine 
Cobas PCR female 
 

3) 

Luftveis PCR Pakke 1 
Chlamydophila pneum 
Mycoplasma pneumoniae 
Bordetella pertussis 

Nasopharynx 
 

Copan UTM-RT 
Virus transp.med 
 

4) 

” 
 

Pakke 2 
Influensa: A+B,      RS: A+B 
Parainfluensa: 1+2+3+4 

Nasopharynx 
 

Copan UTM-RT 
Virus transp.med 

4) 

16.02.08 



Prøvetakning og oppbevaring før forsendelse 

Husk opplysninger om klinikk og prøvemateriale.  Prøven kan oppbevares i romtemp, men dersom den oppbevares over natt   
 før forsendelse, anbefales kjøleskap. OBS! noen unntak for fæces. Se for øvrig vår labhåndbok:  www.labhandbok.no 

Undersøkelse Prøvemateriale Prøvetak.utstyr Remisse 
nr 

Bilde Bilde 

Luftveis IF Adenovirus Nasopharynx Copan UTM-RT 
 

4) 

PCR annet Herpes simples type 1+2 
Varicella zoster/herpes zoster 
 

Sekret fra 
lesjoner 
 

Copan UTM-RT 
 
 

4)  
 

Fæces Patogene tarmbakterier 
 

Fæces 
 

Fecal Swab 
 

5) 

” 

 
Parasitter Fæces Para-Pak Ecofix 6) Oppbevares i 

romtemperatur 
før forsendelse  

” 
 

Clostridium Difficile  Fæces Fecal Swab 
eller 
Steril container 
m/skje 

7)  
Oppbevares i 
kjøleskap før 
forsendelse 

” Rota-/Adenovirus-/Norovirus 
Helicobacter pylori antigen 

Fæces Steril container 
m/skje 

7)  
Oppbevares i 
kjøleskap før 
forsendelse 

Serologi Antistoff/antigen 
Undersøkelser 

Serum Gelrør, 5ml 
Sentrifugeres. Et 
rør nok til 6 
analyser 

9) Et rør nok til 6 
analyser 

                                                                                                                             


