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Bl LUFTVEISVIRUS UTVIDET PAKKE

Fra og med 05.12.18 utvides var luftveisviruspakke med humant metapneumovirus RNA (hMPV).
Metapneumovirus kan forarsake gvre og nedre luftveisinfeksjoner i alle aldersgrupper. Sma barn,
eldre, personer med nedsatt immunforsvar eller annen kronisk underliggende sykdom har gkt
risiko for alvorlig sykdom. Sykdomsbildet ligner RS-virus infeksjon.

Samtidig endres undersgkelsesmetoden for adenovirus fra immunofluorescense til DNA
deteksjon med realtids PCR teknikk.

Felgende virus inngar i luftveisviruspakken: Influensa A+B, RSV, Parainfluensa 1-4, Adenovirus og
hMPV.

Samtlige analyser utfgres fortrinnsvis pa nasopharynxsekret; gyesekret ved mistanke om
adenovirus keratokonjunktivitt. Som f@r benyttes Copan UTM-RT virus transportmedium m/tynn
prgvetakingspensel. Det er tilstrekkelig med ett prgveglass.

Inntil revidert rekvisisjon foreligger kan luftveisviruspakken rekvireres ved a krysse av for «Virus»,
under «Luftveier» pa rekvisisjonen til Unilabs Mikrobiologi (versjon 37). @yesekret som gnskes
undersgkt for adenovirus kan inntil videre rekvireres ved a krysse av i boksen «Adenovirus IF».
For mere informasjon vennligst se labhandbok.no

Bl GRAVIDSCREENING

Helsedirektoratets nasjonale faglige retningslinjer for svangerskapsomsorgen har blitt revidert i
2018. Det anbefales na at alle gravide ved fgrste konsultasjon bgr fa tilbud om testing for
Hepatitt B, i tillegg til HIV og syfilis. Dette for a forebygge smitteoverfgring fra mor til foster/barn.

Pa Unilabs mikrobiologi rekvisisjonen (versjon 38) inngar na hepatitt B antigen/antistoff analysen
i «Gravid screening» pakken. «Gravid screening utvidet» pakken er tatt bort. Hepatitt C antistoff
analysen rekvireres som enkelt analyse dersom klinisk indisert.
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